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Centralt innghall

* Nordens kulturmoten med andra delar av virlden genom
vikingars resor och medeltidens handelssystem. (s. 42-43)

* Statsbildning och kristendomens etablerande 1 Norden samt
konsekvenser av dessa forandringar. (s. 27-41)

* Likheter och skillnaderi levnadsvillkor f6r barn, kvinnor och
man under tidsperioden. (s. 44-49)

* Vad historiska killor ar, till exempel arkeologiska fynd, texter,
muntliga berattelser och digitalt material, och hur de kan
anvindas for att ge kunskaper om det forflutna.

* Historiebruk kopplat till tidsperioden, till exempel hur vikingar
framstalls 1 popularkulturen. (s. 50-51)
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RunsRapskrav

Eleven visar grundliggande/goda/mycket goda kunskaper om hindelsert,
aktorer och forandringsprocesser under olika tidsperioder samt om historiska
begrepp.

Eleven f6r enkla/utvecklade /vilutvecklade resonemang om orsaker till och
konsekvenser av samhallsforandringar och av manniskors handlingar i forfluten tid.

Eleven f6r ocksa enkla/utvecklade/vilutvecklade resonemang om likheter och
skillnader 1 manniskors levnadsvillkor under olika tidsperiodet.

Eleven stiller fragor till historiska kallor, beskriver vad som kan vara en historisk
killa och ger nagot/nagra/nagra vilgrundade exempel pa vad killorna kan
beritta om det forflutna.

Eleven ger exempel pd hur -/-/och i vilket syfte historia kan brukas i
nagot/olika/olika sammanhang.



Vad vet ni redan
om medeltiden?

Medeltiden - vad tinker ni pa nar ni hor det?
Brainstorma tillsammans i gruppen.
Skriv ner allt som ni kommer pa.

Nar X antal minuter gatt, far en grupp 1 taget fylla1
en bubbla i taget, med nigot fran sin lista.

Hur manga bubblor far ni thop tillsammans i
klassen?

Medeltiden




Rnyckla och Rasta
- bggregppsinlarning i grupp

Ni ska snart fa se 20 begrepp med koppling till medeltiden.
Ni ska som grupp t6rs6ka komma ihig vad de betyder.

Ni kommer att fa forbereda er 1 X antal minuter genom att lasa 1 K n C k la
grundboken pa s. 53. |

Nar forberedelserna ar klara, kommer ni spela ’knyckla och kasta”.

Det ar dock bara 12 av begreppen som kommer att dyka upp. Tyvarr ' h .
kommer ni inte veta vilka 12. [ -

Allai gruppen ska svara pa minst 3 begrepp var.

“lkasta

mecelfida bear'epp




Rnyckla och Rasta

- instruktioner

Materialaren himtar ett A4-papper.
Ni klipper 12 stycken remsor.
Jag kommer att nimna ett begrepp.

Ni1 gruppen bestaimmer vem som ska svara pa vad begreppet betyder.

Kom ihag att alla ska svara pa 3 var. . '
Om den som har skrivit svaret har svarat ritt fir han/hon knyckla och O C I I S

torsoka kasta i sopkorgen.

Prickar man den fir gruppen poing.

“lkasta

mecelfica beaﬁepp




Knyckla -
‘.och: &

S kasta

mecelfida bear-epp

Medeltida begrepp

e Arrendera

* Bannlysa

* Biskop

* Adel

* Borgare

* Borgmistare
* Erikskrénikan
* Digerddden

e Hansan

e Hird

* Missionir
* Pergament
* Regent

* Rike

* Socken

* Tionde

e Tull

* Union

e Virdshus
e Jarl



HHitta svaren!

Ta fram din SO-skrivbok. Skriv ner svaren pa fraigorna
nedan. Svara med hela meningar.

Svaren finns 1 grundboken pa sidorna 27-28.

1. Varfor tog det sa lang tid f6r Norden att bli kristet?
2. Hur kan forskarna veta nar Danmark blev kristet?
3. Varfor blev Sverige kristet?
4

Hur kan forskarna veta nar Sverige blev kristet?



Beratta och aterberatta

* Hela gruppen liaser sidan 29 1 grundboken.

* Darefter ska den som har lingst har borja beridtta nagonting av
det ni nyss last.

* Nista person aterberittar vad den forsta personen sagt och
berittar sjalv ndgot mer fran texten.

* Nista person sammanfattar de tva forsta och berattar ndgot
nytt och sa vidare.

et il
tralil

* Nigordetitva varv.

* Hjulet bestimmer fem stycken som far beritta ndgot som
gruppen pratat om.

Random Name Picker (classtools.net)



https://www.classtools.net/random-name-picker/

@Ggnomgang
- Rloster

I kloster lever manniskor som agnar sitt liv it Gud och sin
religion.

Minga kloster byggdes 1 Norden - 6ver 50 stycken.

Klostren grundades av prister, nunnor och munkar fran andra
delar av Europa.

Livet i kloster bestod av bon, gudstjanst och lasning av Bibeln.

Rika familjers soner fick studera till prast eller munk.



@egnomgang forts.

Nya kunskaper kom till Norden med hjalp av klosterbygget.
Byggnadskonst - manniskor larde sig att bygga med sten.
Nya vixter - morotter, frukttrid och olika orter.

Vixter som anviandes som medicin.

Latinska alfabetet.

Klostren fungerade som hotell.



ctt Rristet rike
- diskussionsfragor

* Diskutera forst1 gruppen. Darefter kommer varje
grupp fa beritta vad ni pratat om.

* Om Sverige inte hade blivit ett kristet rike under
medeltiden, hade den fornnordiska religionen
(asatron) funnits kvar an idag?

* Varfor rev man templen och byggde kyrkor dar
templen hade statt?

* Hur tror ni att det skulle vara att leva 1 ett kloster?
* Viljen av fragorna:

a) Vad har gatuskyltarna med 6vergangen
fran asatro till kristendom att gora?

b) Vad ir det for speciellt med Forsby kyrka?

c) Ar 2008 ordnade Sveriges Asatrosamfund en
blotceremoni vid Ale stenar. Vad ar en
blotceremoni?




Teliga Birgitta
- del 1

Er grupp ska lasa sidan 32 1 grundboken som handlar om Heliga

Birgitta. o\
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o Repetition av begdregppen
.8 _ - stafetten

edeltids
stafette

* Infor stafetten sa har ni mojlighet att under X
antal minuter frascha upp minnet genom att fa
anvinda grundboken.

Langst fram 1 rummet ligger ett papper till varje
grupp.

* Pa pappret finns ett antal begrepp som ni ska
skriva forklaringen till.

Ni far bara forklara ett begrepp at gangen.

Grupperna star pa var sitt led. Den som star forst
har stafettpinnen (pennan) 1 handen.

¢

Yl L N o LD | il * Hen springer fram, skriver forklaringen pa ett
i el e il . R e (2 WD begrepp och springer tillbaka till sitt led och
lamnar 6ver pennan till nasta person, som gor
samma sak.



zliga 31rgltta
- del 2

Dags att spela radio-bingo. R adio Bingo

Fylli bingobrickan med 25 olika substantiv (saker,
personet, platser) och verb (sadant man kan goéra)
1 rutorna.

Vi kommer nu lyssna pa P3 historierummet (15 min) om
Heliga Birgitta.

Hor ni ndgon av era ord nimnas kryssar ni ordet pa
bingobrickan och skriver det pa tavlan. Det spelar ingen
roll om fler grupper skriver samma ord.

Om ni far bingo sager gruppen Birgitta baklinges.

Heliga Birgitta - 6stgotaflickan som blev ett helgon 15 december 2020 kl 07.00 -
Historierummet i Barnradion | Sveriges Radio



https://sverigesradio.se/avsnitt/1619997




Forandringar ¢fter att

4 Rristgndomen Rom till
Norden

Ta fram din SO-skrivbok.

NLOE SEDTHhONE AL
i (SRR B VI
1 Wsenvafiey s

Skriv ner fem saker som forandrades nar Norden kristnades.

Svaren kan ni hitta 1 grundboken pa sidan 33.

Svara med hela meningar.

Jamtor med axelkompisen. Har ni skrivit olika? Forklara hur
ni tankt.



Ping-Pong-grapper

* Nu ska vi se vad ni som grupp kommer thag om Birger
jarl.

* I tur och ordning kommer varje grupp fa skrivaien
bubbla 1 tankekartan pa tavlan.

* Ni far bygga pa nagon annan grupps fakta.
* Tar bubblorna slut ritar ni en egen ny bubbla.

* Tankekartan finns pa nasta slide.




* Dags att spela ping-pong.

* Er grupp ska sedan lisa
sidorna 36-37 ur
grundboken. Dela upp
texten som det passar er
bast och borja las.

Birger Jarl

* Finns det nagon fakta som
inte finns redan pa tavlan?




cxperten
- del 1

Du ska nu bli expert pa en historisk person fran
medeltiden.

Du kommer att ta reda pa sa mycket som mojligt
om denna person.

Anvand grundboken i forsta hand. Komplettera
med trovardiga killor som du kan hitta via
internet.

Du kommer sedan att redovisa det du tagit reda
pa for din grupp.
Hur du redovisar bestimmer du sjalv.

* Plansch

* Tankekarta/mindmap

* PowerPoint

* Eget forslag



Tips!

* Nir levde personen?

* Var levde personenr

* Familj?

* Vad ir personen kind f6r?

* Andra intressanta fakta om personen.

* Nar och hur dog personen?




Historie-

experten

cxperten
- del 2

Du har blivit inbjuden till ett tv-program som heter
”Historieexperten”. Det ar frivilligt att vara med som expert i tv.

Du som vill vara med 1 tv maste beritta vilket universitet som du
har studerat vid (pahittat eller ett riktigt, det spelar ingen roll). Skriv
en lapp och ge till mig.

Du kommer att bli intervjuad av programledaren om den person
som du ar expert pa. Din uppgift ar att sa trovardigt som mojligt
svara pa programledarens fragor.

Det kommer vara programledaren och en expertpanel.
Expertpanelen ar ni som vill delta 1 ’tv-programmet”. Ni kommer
inte att veta vilka fraigor som kommer att komma.

En av fragorna ska ni bara hitta pa (improvisera) svaret till.
Publiken ska sedan forsoka lista ut vilket svar som var pahittat.

Tv-programmet kommer att filmas.



Hansan
- 3gnom8ang

* Handeln 6kade mellan rikena under medeltiden - varor koptes,
saldes och byttes.

AUSBREITUNG DER HANSA UM DAS JAHR 1400
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* De som kom for att silja och byta saker fick betala tull - gick till
regenten (kungen/drottningen).

* Handeln styrdes av tyska handelsman - Hansan (1300-1600-talen).
* Hansans skepp till Sverige inneholl salt, 6l, tyger och andra varor.

* Hansans skepp fran Sverige inneholl bland annat sill, kétt, jarn och

sten.

Grundboken s. 42-43




@Gegnomgang forts.

* Nir varorna kommit till Sverige silde handelsman dem vidare - fran
by till by med histar som bar varorna.

* Hansan 6ppnade kontor i stader som var viktiga for handeln.
* I vissa stider var hilften av invanarna tyskar.
* 'Tyskarna paverkade svenska stiders utseende.

* Nya uppfinningar - boktryckarkonsten.




Piskussionsfragor

* Diskutera frigorna nedan med din axelkompis. Delge sedan era
ogonkompisar vad ni kommit fram till.

* Grupperna kommer sedan fa beritta hur diskussionerna gick.
1. Finns tull kvar i vart samhalle? Var och hur 1 sa fall?

2. Hur kommer det sig att det svenska spraket har sa manga ord linade
tran tyskan?

3. Hur tillverkades bocker innan de trycktes?



Jamjor lgvnadsvillkor

Ni ska nu fa jamfora hur livet kunde se ut pa
medeltiden med hur livet ser ut idag.

Anvand grundboken (s. 44-45).

Jobba med din axelkompis. Turas om att fylla 1
tabellen.

Nair ni kidnner er klara, jamfor med 6gonkompisarna.
Det gar bra att andra era svar.

Skriv namn och lamna in till mig,

Jamfor
medeltid
med nutid

lleoo Amne ||

Q00

Medeltiden ||

Nutid ||

Vanliga yrken

Boende

Att vara barn

Mat




Charader
- deg fyra stédnderna

* Materialaren tar fram ett hardare A4-papper.
* Klipp pappret 1 12 lika stora rektangulara delar.
* Lis om de fyra stinderna i grundboken (s. 46-47).

* Skriv ett stind pd varje lapp, alltsa tre lappar for varje
stand:

= Adel

" Prister

= Borgare
= Bonder




opela charader

Blanda korten och ligg dem 1 mitten med texten
nerat.

Den som sitter nirmast den som ar aldst i
klassrummet borjar.

Forklara bara med gester vilket av stinderna du
fatt.

Eftersom det finns tre av varje far man inte gora
exakt samma gester som niagon annan.



Pigerddden
- del 1

* Viska se en film pa tio minuter som handlar om digerdoden.

* Ni ska forsoka anteckna stodord medan ni tittar 1 er SO-skrivbok.

* Varje gang de siger ord som innehaller d6d maste ndgon i er grupp
gora tva upphopp. Det far inte vara samma person som gor dem
varje gang,

VAD AR DIGERDODEN? - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=RLZxiTQcIwg

| IN [ BEZ7ANN
UNDER DIGERDODEN W4

[ REZCN |

1350

1351
Liten

spridning

Pigerddden
- del 2

Logga in pa Office pd er dator som materialaren har himtat.
Oppna ett nytt word-dokument.
Ge dokumentet namnet "Digerdoden”.

Anvind er av stddorden ni nyss skrivit och skriv en faktatext
om just digerd6den.

Fyll pa om ni behover med fakta frin grundboken (s. 48).

GOm tre falska fakta i texten.



Pigerddden
- del 3

Du kommer strax att dela ditt dokument med en klasskamrat.
Hjulet bestimmer vem du kommer dela till.

Du kommer lisa dokumentet som delades med dig.

Du ska forsoka hitta de tre falska fakta som gommer sig 1 texten.
Nar du tror att du hittat dem dandrar du dem med r6d farg.

Den som delade dokumentet med dig ser efter om du haft ritt och
skriver ett mail till dig om du hade ratt eller inte.



E)irger.jcrl, l:)en wise man.
Flan loot Stockholms stad at bgggia

'med c]igert with oc mykin hggg,ia,

el:> Fagerly hus ok en goéan stad

alla e swa gjort som han bad. ﬁ]StOr’lSka kallOI’

Pet erlaas fore i:)en slo,

swa at karcla %6!"8 lDCm cnga oroo.
“

e e e e gay * Ta fram din SO-skrivbok och skriv svaren pa frigorna nedan. Ta
it <ikiosounatliec il hjilp av grundboken (s. 54-59) £6r att hitta svaren.

ok um kring sion siu képstéc’e.

a) Ge exempel pa fem berittande kallor.
b)  Ge exempel pa fem arkeologiska fynd.
c) Vilj en berattande killa och beritta mer om den.
d) Vilj en arkeologisk kalla och beratta mer om den.

* Hjulet kommer vilja nagra som far beritta lite om nagon av de tva
olika killorna som ni valt att skriva mer om.




Vad vet vi nu?

Ni ska som grupp fa fyllaien likadan tankekarta som hela klassen
hjilptes at att fyllai nar vi startade omradet.

Ni ska turas att om att fyllai den. Den som har flest bokstiaver pa
kladerna borjar. Sedan skickas tankekartan runt i gruppen.

Skriv gruppnamn och limna in nar ni kanner er klara.

Hur gick det?




RRepetition
- €scapg room

Jobba med din axelkompis.

Las uppgifterna noggrant sa ni vet vad ni ska gora.

ESCAPE R00M1

')14\/'

Varje rum ska ni starta utan liroboken. Marker ni att ni

fastnat och behover den far ni "koépa” den £6r 10 upphopp.
Lycka till!

1 le.com/view/medeltiden i

Facit Escape room 2.0.docx



https://sites.google.com/view/medeltiden/startsida
https://njurundafriskola-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/ulrica_olsson_njurundafriskola_se/EfMIPft9crpAuG1Xy62j_40BdLko7St-Ida8P681pKZSKA?e=EjA5qR
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Vikingarna landsteg

i Amerika.

Valdemar Atterdag
intog Visby.

Bibeln gavs ut pa svenska

Varje basgrupp far de 29 kort som handlar om
medeltiden fran spelet "Ur led ar tiden".

* Basgrupperna hjalps at att lagga alla kort 1 ratt
tidsordning (utan att tjuvtittal).

* Viviander upp kort efter kort tillsammans 1 klassen for
att se om det stimmetr.

* Nu ir det dags for diagnosen.



HISTORIA
4 -6
OVNINGSBOK

MICHAEL ENGSTROM
JAN WIKLUND

Piagnos

(s.35 i Gvningsbokgn)

* Ta god tid pa er.
* Las frigorna noggrant.

* Kollaigenom si ni inte missat nagon fraga.
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SO 4-

Under 2021 kommer Capensis bécker revideras utifran SKOLFS 2020:93.

* Historia 4-6 grundbok (mars -21), 6vningsbok (april -21)

Samhillskunskap 4-6 grundbok (maj -21), 6vningsbok (juni -21)

Religionskunskap 4-6 grundbok (oktober -21), 6vningsbok (nov -21)

Geografi 4-6 grundbok (december -21), 6vningsbok (jan -22)

Jan Wiklund
redaktor for SO 4-6
0730-61 8664

ULRICAS
LEKTIONSFORSLAG

"Ulricas lektionstorslag"

TID 1521-1800
T'IDEN 1611-1718/19
ter dog under stormaktstiden
1 dog

sttning och Sveriges regent * 1721 Det svensd
750-taket

"Capensis tidslinje Historia 4-6"
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B8 Forst till 60: Varje lag satsar 2-10

kort. Kan laget ligga dem i tids-
ordning fir de behilla dem. Forst
till 60 vinner.

¥ Patiens: Ligg alla 130 kort i rite
tidsordning. Kontrollera om det

B blev ritt.

Jeopardy: Titta pi svaret. Vad ir pi
andra sidan? Dra slumpvis ett

B kort i taget ur hogen. Turas om

och behall kortet vid ritc svar.

Epok: Ligg ut 25 kort. Vilj ut fem
kort som kommer frin samma
epok. Behill dem om det
stimmer. Viind upp fem nya kort.

Kompisen: Ligg ut 25 k /alj

tvd kort som kommer d

B varandra i nummerfoljd, till

exempel nr 54 och 55.
Utmaningen: Dra kort ur leken
och turas om att svara forst.
Nirmast drtalet fir behilla kortet.

”Ur led ar tiden”

(2,4x0,19 m) Spelet med 130 fragekort (6x6 cm).

Grundbok 150 kr Ni hittar dem pa pa Capensis webbplats.
200 kr 100 kt/steller 400 kr/ fem stycken

Ovn.bok 70 kr Gratis




